
 

 

 

IL BOLLETTINO 

 

della  Fondazione 

 

 

“ARMONIA E SALUTE  O.N.L.U.S.” 

 
 

 

N. 3  Estate 
 

 

 

 

 

Benvenuti a questo nuovo incontro. 

Sono passati due anni e ormai siamo diventati una grande 

famiglia. 

Una famiglia in continuo movimento, in cambiamento. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

I cambiamenti  sono dovuti alla nostra continua crescita. Siamo 

sempre alla ricerca di operatori che possiedano una 

comprensione, raggiunta attraverso una formazione specifica, 

delle difficoltà delle persone con autismo, operatori che hanno 

scelto con il cuore di lavorare in questo campo e condividere il 

nostro progetto. Educatori intelligenti, capaci, intuitivi, con 

spiccata percezione e provvisti di molto coraggio. 

Il servizio specifico per l’autismo è simile ad una scarpa fatta a 

mano, cucita in base alle necessità delle persone. 

I servizi sono costosi, per mantenere uno staff professionale sono 

necessari stipendi adeguati, specialmente dopo la formazione.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Continuano a lavorare insieme 

 

 
In questi due anni di assestamento ci sono stati dei cambiamenti 

negli educatori, vi presentiamo di nuovo lo staff: 

 

� Il dott. Romolo Molini  neuropsichiatra 

� La dott.ssa Emerenziana D’Ulisse  psicologa 

� Il dott. Roberto Diana coordinatore 

 

Gli educatori: 

 

� Mara Jalungo 

� Felicia Matei 

� Melissa Pignaffo 

� Sara Braddi 

� Cecilia Prada 

� Giuseppe Reina 

� Irina Bonifazi 

� Marzia Marchesi 

� Serena Vecciarelli 

� Olivier Pierry (apprendista) 

Maria Rita Serilli si occupa del guardaroba e della cucina 

insieme a Stefanella Piersanti. 

Marina Onelli delle pulizie della casa con l’aiuto volontario di 

Enrica Piersanti 

Anche Sesto Onelli e Romano De Santis offrono il loro lavoro 

volontario alla guida del pulmino. 

 

Grazie a tutti. 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

I LABORATORI 

 

 
I laboratori  continuano a seguire i loro ritmi. 

Le candele ed i tappeti ci tengono caldi nelle lunghe giornate 

invernali, diventano sempre più belli e sono sempre più  

apprezzati. 

 

 

 

 

La musicoterapia 
 

 

 

Camminiamo per le vie del paese con gli strumenti musicali in 

mano, ed è già musica. 

Tanti piccoli suoni di campanelli, maracas e corde di chitarra 

prendono da soli vita ed accompagnano i nostri passi. Salire 

lungo i vicoli di Vacone fino ad arrivare alla “Sala Garibaldi”. 

Lì ogni settimana inizia la scoperta: dietro note e scale musicali 

inamovibili, esistono infinite melodie, ritmi, suoni che Isabella, 

Loredana, Michele, Paola ed Angela colorano arcobaleno con le 

loro emozioni. Ogni venerdì mattina tutto il paese risuona. 

 

                Giuseppe  Reina 

                   

        (musicoterapeuta) 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

La piscina 
 

 

 

 

 

 

 

Il mercoledì abbiamo un appuntamento verso il blu. Fra canti e 

risate accompagnati dalla musica salentina (di Mara) 

sull’allegro pulmino, partiamo tutti insieme per andare in 

piscina, verso l’acqua gioiosa e giocosa che ci attende. 

Ci tuffiamo sull’avventura di una bella nuotata, bagnando le 

nostre emozioni con i molteplici riflessi iridescenti dell’acqua. 

Tutti i colori ci accolgono: turchese, blu, verde e giallo tra 

spruzzi e gocce d’acqua che si riflettono come frammenti di 

cristallo e intorno a noi un bel prato verde smeraldo che ci 

attende come un amico con il suo abbraccio. 

 

 

 

 

                Marzia Marchesi 

                (educatrice) 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Orto, giardino,  animali 
 

 

 

 

 

Marta, il nostro cane, ci aspetta ogni mattina e, con l’affetto e la 

sua solita allegria ci dà il buongiorno. Noi gli rispondiamo con 

qualche carezza, una grattatina sulla pancia …e si parte  tutti 

insieme per l’orto. 

Il profumo dei fiori ci avvolge ed il canto degli uccelli anima il 

nostro passo, finchè arriviamo al  sentiero dell’orto. Lì 

all’improvviso Ko Ko di Koo! Le galline ci hanno già sentito ed 

iniziano a salutarci da lontano. Apriamo il pollaio ed escono tutte 

di corsa, una gironzola, una mangia l’erba fresca, una un 

bruchetto. Il pulcino Merlino continua a crescere, presto sarà un 

bel pollo gagliardo! Noi puliamo la loro casa e riempiamo di 

mangime le ciotole, e loro come ricompensa, ci lasciano prendere 

le loro saporite uova. 

Più silenziosi, anche i nostri ortaggi ci aspettano assetati, noi gli 

diamo l’acqua, gli togliamo le erbacce e le lumache. Poi, loro, 

generosi ci regalano i propri frutti, che noi mangiamo grati e fieri 

del nostro lavoro. 

 

 

 

 

            Cecilia Prada 

                                                                                     (educatrice) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Ho cercato di raggiungere una persona dallo sguardo diverso 

con le parole, 

ma gli sono scivolate addosso senza essere udite. 

Ho cercato di raggiungerla con tanti libri,  

ma mi ha rivolto uno sguardo lontano. 

Triste e disperato, ho distolto lo sguardo e pensato: “Come 

posso raggiungerla?” 

Lei, mi ha preso per mano e sussurrato 
 

 

            “Gioca con me” 

 
 (Un Anonimo) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il potere del gioco: un portale per l’Universo 

 

“Si può capire di più una persona in un’ora di gioco che in un 
anno di conversazione” 



 

 

Platone 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rinnoviamo con  l’occasione i ringraziamenti a tutte le persone 

che ci sono sempre vicine in questo percorso, sentiamo il vostro 

affetto intorno a noi. 

 

 

 

 

 

 

 

Grazie con tutto il cuore 

Alle persone illustri 

Ai soci sostenitori 

Agli amici 

E un saluto speciale al mondo del vino. 

 

 

 

I soci fondatori 

 

 

 

 

 

 

 

Arrivederci al prossimo incontro 



 

 

Le rose sono in fiore… 

 

Se continueranno a fiorire il merito sarà di Marzia e Cecilia. 

 

 

 

 


